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Deklaration for en stark demokrati

Regionfullmiktige presidium har givit regiondirektoren uppdrag att till regionfullmiktiges
sammantride i juni 2020 bereda ett drende for att kunna anta Deklaration for en stark
demokrati. Deklarationen ar framtagen av kommittén Demokratin 100 ar och ar en del av
kommitténs arbete med att etablera den nationella samlingen Var demokrati — vérd att
vdrna varje dag. Deklarationen tar avstamp i att Sveriges demokrati fyller 100 ar och att det
ar ett viktigt tillfdlle att uppmiarksamma och starka demokratin. De aktorer som antar
deklarationen tar stillning for ett demokratiskt styrelseskick och demokratins grunder och
tar avstand fran diskriminering, extremism, frimlingsfientlighet, korruption och rasism. For
att starka demokratin ska aktérerna som ansluter sig:

e Verka for att fler far en god kunskap och medvetenhet om det demokratiska

systemet
e Arbeta for att fler deltar aktivt och star upp for demokratin och
e Bidra till ett samtalsklimat som kdannetecknas av 6ppenhet och respekt.

Region Jamtland Harjedalen vill verka for att befasta demokratins varderingar och lamnar i
samband med undertecknandet av Deklaration for en stark demokrati foljande dtaganden:

Gastforeldsning av Kommittén Demokratin 100 &r. .
Kommittén Demokratin 100 ar och demokratiambassadoren Peter Orn kommer i samband

med demokratideklarations undertecknande att besoka regionfullméktiges sammantrade i
juni 2020 for att tala om Kommitténs arbete och virdet av att ta fasta pa och lyfta fram de
demokratiska viarderingarna i var samtid.

Framtagande av ett inriktningsdokument for inflytande och demokrati
Region Jamtland Harjedalen kommer under 2020 att ta fram ett regionévergripande

inriktningsdokument vars syfte ar att peka pa hur regionen ska arbeta med inflytande- och
demokratifrdgor. Tanken ar att detta dokument ska vara en idéskrift som visar pa olika satt
att arbeta med inflytandefrégor och vikten av att inkludera medborgarna i regionfragor.

Inrattande av ett Levande bibliotek
Levande bibliotek dr ndgot som finns inom flera regioner runt om i landet och kan beskrivas

som en “pool” av personer med egen erfarenhet av, i det hir fallet, hilso- och sjukvarden.
Deltagarna far beskriva vad de har for erfarenheter och pa vilket sitt de kan tdnka sig att
bidra. Verksamheter som sedan 6nskar ha patientmedverkan i ndgot utvecklingsarbete kan
vanda sig till det Levande biblioteket for att "lana” en person. D4 sker en form av matchning
och en forfragan gar ut till deltagare i levande bibliotek. Region Jimtland Harjedalen har
sedan flera ar sa kallade brukarradd som drivs enligt liknande princip men regelverket ar i
stort behov av revidering. I samband med denna revidering tas ett helhetsgrepp kring
brukarmedverkan dar Levande bibliotek dr det sétt som regionen onskar arbeta med dessa
fragor.
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Beakta manskliga rattigheter och framja likabehandling
Det ar viktigt att alla medarbetare agerar utifran gemensamma varderingar och ett

gemensamt forhallningssatt — i det ingar savil vardegrund som karnvarden och vision. Det
till grund for alla méten i vardagen och handlar om etik och moral och det ansvar som alla
medarbetare har att virna om demokratin. Region Jimtland Hérjedalens vardegrund
bygger pa de sex grundldggande principer som géller for all offentlig verksamhet i Sverige.
- Demokrati - all offentlig makt i Sverige utgar fran folket.
- Legalitet - den offentliga makten utévas genom lagarna.
- Objektivitet - alla ska i sin verksamhet beakta allas likhet infor lagen samt iaktta
saklighet och opartiskhet.
- Fri asiktsbildning
- Respekt for alla manniskors lika viarde och for den enskilda manniskans frihet och
vardighet.
- Effektivitet och service.
Alla Region Jamtland Harjedalens verksamheter ska beakta ménskliga rattigheter och
framja likabehandling. Genom att underteckna Deklarationen paAminns vi alla medarbetare
om regionens viardegrund.

Fortsatta starka rollen som samisk forvaltningsmyndighet
Region Jamtland Harjedalen ar en samisk forvaltningsmyndighet. Att vara samisk

forvaltningsmyndighet innebar ett sarskilt ansvar for att frimja samisk kultur och samiska
sprak. Region Jamtland Harjedalens ambition ar att samiska perspektiv ska finnas med och
bli synliggjorda i de flesta av vara verksamhetsomraden. Det ar ett 1angsiktigt och stindigt
pagaende arbete. Har ingar bland annat att samverka med andra samiska
forvaltningsmyndigheter.

Lyfta fram minoriteter och andra utsatta grupper
Region Jamtland Harjedalen vill genom undertecknandet av Deklarationen lyfta fram och

varna om minoriteters och andra utsatta gruppers mojlighet att kunna goéra sin rést hord.
Regionen vill driva pé en fortsatt utveckling av de etablerade samradsgrupperna, stiarka
deras medverkan och uppmuntra till ett aktivt deltagande i de fragor som regionen hanterar.
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